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ＮＥＷＳＲＥＬＥＡＳＥ 

2026 年 3 月 6 日 

各位 

三井住友カード株式会社 

ヘルスケアテクノロジーズ株式会社 

住友生命保険相互会社 

三井住友カード株式会社（本社：東京都江東区、代表取締役 社長執行役員 CEO：大西 幸彦、以下、

「三井住友カード」）とヘルスケアテクノロジーズ株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長兼 CEO： 

鴻池 大介、以下「ヘルスケアテクノロジーズ」）、住友生命保険相互会社（本社：大阪府大阪市中央区、 

取締役代表執行役社長：高田 幸徳、以下、「住友生命」）は、2026 年 3 月 6 日（金）より、ヘルスケア 

ポータルサイト「Olive ヘルスケア」（以下、本サービス）の提供を開始いたします。 

Olive ヘルスケアの詳細については、こちらをご確認ください。 

https://www.smbc-card.com/camp/healthcare_portal/index.jsp 

 なお、本件は、SMBC グループが提供する個人のお客さま向け総合金融サービス「Olive」における非金融   

サービス第 3 弾の事業であるとともに、三井住友カードとソフトバンク株式会社（本社：東京都港区、      

代表取締役 社長執行役員 兼 CEO：宮川 潤一）が 2025 年 5 月に発表したデジタル分野における   

包括的な業務提携の一環となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本サービスは、「Olive」をはじめとする三井住友カード会員を対象とした、サービス利用料月額料金 550 円 

（税込）のサブスクリプション型サービスです。三井住友銀行アプリや三井住友カード Vpass アプリを介して、  

健康医療相談チャットやオンライン診療※1 等の健康・医療サービスをシームレスにご利用いただける環境を提供  

します。 

また、本サービスを新規でご登録いただいた方はもれなく、サービス利用料が 2 ヵ月間無料でご利用いただけます。 

ヘルスケアポータルサイト 「Olive ヘルスケア」 

2026 年 3 月 6 日よりサービス開始！ 

～三井住友カード、ヘルスケアテクノロジーズ、住友生命の協業により、ヘルスケアの新たな価値を創出～  

https://www.smbc-card.com/camp/healthcare_portal/index.jsp
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さらに、Olive ゴールド、Olive プラチナプリファード会員は条件達成で最大 12 ヵ月間実質無料の特典※2 を 

用意しており、オンライン診療等の便利な健康・医療サービスを利用したことがない方でも、気軽にご利用いただけ

ます。 

日常的に利用される金融サービスにヘルスケア機能を組み合わせることで、仕事と家庭の両立により健康管理や

医療へのアクセスが後回しになりがちな現役世代の支援を図ります。これにより、誰もが将来にわたって健やかに 

過ごし続けられる社会の実現と医療費適正化への貢献を目指します。 
 

※1：本サービスはヘルスケアテクノロジーズによって運営されており、オンライン診療はヘルスケアテクノロジーズが提携する医療機関が   

行います。診察には別途診察料等がかかります。 

※2：特典には条件がございます。 

 

1. 取り組みの背景・目的 

 近年のデジタル技術の進展により、業種や業態を超えた協業を通じて、多くの革新的なサービスが生まれて   

います。 

 SMBC グループは 2023 年 3 月より、個人のお客さま向け総合金融サービス「Olive」の提供を開始し、  

口座・決済・証券・保険等の金融サービスに加えて、金融の枠にとらわれない旅行等の非金融サービスまで、   

オンライン上でシームレスにご提供する次世代プラットフォームとして、お客さまのニーズに合わせた先進性や利便性

の高いデジタルサービスを提供してまいりました。 

 また、三井住友カードは、デジタルベースでのサービス提供の拡大、および社会課題から生じるヘルスケアニーズの

拡大を受け、2023 年 10 月に住友生命と「Vitality スマート for V ポイント」の提供を開始し、お客さまの健康

増進に寄与してまいりました。※3 

 

厚生労働省※4 によると、何らかの疾患で通院している労働者の割合は増加傾向にあり、日本の労働人口の 

約 3 人に 1 人が働きながら通院している状況にあります。現役世代においても、治療と就労を両立することが   

一般的な課題となりつつあります。 

こうした状況を踏まえ、日常生活の中で無理なく健康管理や医療の専門家への相談機会を確保できる環境 

整備が求められるようになった今、三井住友カードと住友生命が提供している、運動・健康増進サービス「Vitality

スマート for V ポイント」や保険サービスに加え、ヘルスケアテクノロジーズと、デジタルを軸とした健康・医療サービス

を新たに提供開始することにより、「未病」「予防」から「診療」「保険」まで、幅広いヘルスケアニーズを満たす    

サービスを提供し、お客さまの健康増進のサポートや医療費適正化に寄与して参ります。 
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※3：「Vitality スマート for V ポイント」は、本サービスからもお申込みいただけます。ご利用には、本サービスとは別途、利用申込やアプリ

のダウンロードが必要となり、本サービスのサービス利用料に加えて、月額 500 円（税込）の利用料がかかります。詳細は以下のニュース 

リリースをご覧ください。 

https://www.smbc-card.com/company/news/news0001828.jsp 

※4：厚生労働省 第１回治療と仕事の両立支援指針作成検討会（令和 7 年 8 月 22 日）資料 2「治療と仕事の両立支援指針の

検討」P.17 引用 https://www.mhlw.go.jp/content/11201250/001545015.pdf 

 

2. 「Olive ヘルスケア」の特徴 

① 時間や場所を選ばない診察と医療専門チームからのサポート 

健康へ不安を覚えた際や治療が必要となった際に、移動の手間なく最短 5 分後に診察が受けられる    

「オンライン診療」機能と、医師・看護師・薬剤師等の専属の医療専門チームに 24 時間 365 日何度でも 

気軽に相談できる「健康医療相談チャット」機能により、忙しい仕事や家事の合間でもサポートを受けることが

できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② お得な利用特典 

本サービスの利用特典として、対象のコンビニ・飲食店のご利用時に V ポイント還元率がアップする V ポイント

アッププログラムの適用や、ジムや健康食品を会員限定価格で利用できる特典を提供いたします。さらに、

Olive ゴールド、Olive プラチナプリファード会員は条件達成により最大 12 ヵ月間実質無料でご利用     

いただけます。 

具体的な特典内容は、主なサービス内容および特典の項目をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.smbc-card.com/company/news/news0001828.jsp
https://www.mhlw.go.jp/content/11201250/001545015.pdf
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③ 三井住友銀行アプリや三井住友カード Vpass アプリから利用可能 

本サービスは、三井住友銀行アプリや三井住友カード Vpass アプリから利用申込やログインをすることが可能

です。新たに専用のアプリをダウンロードいただく必要はございません。三井住友カードをお持ちの方※5 は、どなた

でもご利用いただけます。 

※5：法人カード（コーポレートカード、ビジネスカード、ビジネスオーナーズカード等）、デビットカード、プリペイドカードは対象外と   

なります。Olive フレキシブルペイは、クレジットモードをご利用いただける方が対象となります。また、ご利用には VpassID のご登録が  

必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

5 

【主なサービス内容および特典】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※6：処方されたお薬をご自宅に郵送で受け取る場合のみ必要となります。 

※7：入会特典はヘルスケアテクノロジーズが提供し、Olive 会員特典は三井住友カードが提供します。注意事項は本サービスホームペー

ジをご確認ください。 

https://www.smbc-card.com/camp/healthcare_portal/index.jsp 

 

３. 今後の構想 

本サービスの提供開始を契機に、「Olive」をはじめとする三井住友カード会員の健康増進に向けた取り組みを

一層強化するとともに、お客さまのニーズを踏まえたサービスレベルの向上を図ってまいります。 

 また、住友生命と連携して、「Vitality スマート for V ポイント」との機能連動の強化や、オンライン診療から  

処方箋の受取、保険商品等の保険金・給付金支払い手続きに至るまで、デジタル上で円滑に完結できる仕組み

の構築に向けた具体的な検討を開始いたします。金融とヘルスケアの融合により、健康と家計を横断的に支える

新たなサービスモデルの確立を目指し、持続可能な社会の実現に貢献してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.smbc-card.com/camp/healthcare_portal/index.jsp
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４．各社の概要 

■三井住友カードの会社概要 

商号 三井住友カード株式会社 

設立 1967 年 12 月 

本社所在地 東京都江東区豊洲二丁目 2 番 31 号 SMBC 豊洲ビル 

資本金 340 億 3 千円 

代表者  代表取締役 社長執行役員 CEO 大西 幸彦 

事業内容 クレジットカード業務、デビットカード・プリペイドカード・その他決済業務、 

 ローン業務、保証業務、信販業務、トランザクション業務、その他付随業務 

三井住友カードは、三井住友銀行等と共同で、2023 年 3 月より、個人のお客さま向け総合金融サービス

「Olive」を提供しています。口座、決済、証券、保険等の金融サービスに加え、2025 年 3 月より三井住友  

カード会員・V 会員向け旅行予約サイト 「V トリップ」を提供開始するといった、非金融のサービスもモバイル 

アプリ上でシームレスにご利用いただくことが可能です。サービス開始から約 3 年で 700 万人を超えるお客さまに

アカウントを開設いただく等、金融サービスの「NEW STANDARD」として、多くのお客さまからご評価いただいて

います。SMBC グループの枠を超えた、金融・非金融業界のトッププレイヤーとの協業・提携により、更なる   

サービス拡充に努めています。 

 

■ヘルスケアテクノロジーズの会社概要 

商号 ヘルスケアテクノロジーズ株式会社 

設立 2019 年 5 月 

本社所在地 東京都港区芝二丁目 28 番 8 号 

代表者 代表取締役社長 兼 CEO 鴻池 大介 

事業内容 ヘルスケア事業 

ヘルスケアテクノロジーズは、ソフトバンク株式会社がデジタルトランスフォーメーション（DX）を活用して日本の

医療課題の解決を図るために設立した会社です。「HELPO」をはじめとしたサービスを通じて個々の健康・医療

データを蓄積し、その情報をもとに一人ひとりに最適なソリューションを提案するヘルスケアプラットフォームを構築。

このプラットフォームを介して、国民の健康維持・増進を図り、増大する医療費の削減、医師の長時間労働  

問題等に貢献します。 

 

■住友生命の会社概要 

商号 住友生命保険相互会社 

設立 1907 年 5 月 

本社所在地 大阪府大阪市中央区城見一丁目 4 番 35 号 

代表者 取締役 代表執行役社長 高田 幸徳 

事業内容 生命保険業、付随業務・その他の業務 
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住友生命は、世界 41 の国と地域で、約 4200 万人※8 が加入（2024 年６月末時点）する健康増進 

プログラム「Vitality（バイタリティ）」を 2018 年より日本で唯一導入しています。人々の健康意識の高まり等

を背景にこれまでに国内加入は 230 万件を突破※9 する等、多くのお客さまからご好評をいただいており、健康

状態の向上や健康長寿社会の実現へ貢献してまいりました。また、これを機に今後も「Vitality」を軸とし、従来

の保険領域を超えた独自の価値を提供すべく、「ウェルビーイングに貢献する『なくてはならない保険会社    

グループ』」のビジョンのもと、お客さまの多様なウェルビーイングに資する先進の価値を、デジタル技術を活用   

しながら幅広く提供することを目指しています。 

※8：他国で提供されている「Vitality」の種類は Vitality 導入各国により異なる場合があります（損害保険・健康保険等） 

※9：保険と同時加入する Vitality 健康プログラムの会員数を含む 

 

以  上 

 


